Einzug ins Finale und belegte den dritten Platz.

Zwei ebenbiirtige Karatemeister

Karate Hans Deininger vom Dojo Uhterrot belegt bei den deutschen Meisterschaften der Masters den zweiten Platz.
Verena Schmelcher wird Dritte bei den Titelkdampfen in Bielefeld. Von Axel Vetter

ans Deininger sicherte
sich einen weiteren
deutschen Titel. Und
zwar Vizemeister bei
den deutschen Meisterschaften
der Masters in Bielefeld. Verena
Schmelcher holte Bronze in ihrer
hart umkimpften Altersklasse.
Vom Karate Dojo Unterrot star-
teten noch Anja Braun und Gud-
run Vetter. Beide schieden in den
Vorrunden aus. Anja Braun ver-
passte den Einzug in die Finalrun-
den mit einer starken Tagesform
nur knapp um einen Platz. Gud-
run Vetter landete in ihrer letz-
ten Vorrunde im Mittelfeld und
verpasste so ebenfalls das Ticket
fiir die weiteren Begegnungen.

Steigende Attraktivitit

Alle Beteiligten wurden mit ei-
nem extrem starken Teilnehmer-
feld konfrontiert. Hier zeigte sich
der allgemeine Trend zur steigen-
den Attraktivitit von Master
Games, wo Athleten in Altersklas-
sen antreten. Néchstes Jahr fin-
den als Pendant zu den olympi-
schen Spielen die World Master
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Das Unterroter Team in Bielefeld (von links): Anja Braun, Gudrun Vet-

Hans Deininger, Cheftrainer des Karate-Dojos der Spvgg Unterrot, belegte bei den deutschen Meisterschaften in Bielefeld d

ter, Verena Schmelcher und Hans Deininger.

Games in Japan statt, Turin war
in diesem Jahr Austragungsort
der European Master Games im
Karate.

Die beiden erfolgreichen Un-
terroter lief} das unbeeindruckt.

Sie riefen ihre maximalen Leis-
tungen in der Disziplin Kata ab.
Hans Deininger iiberraschte da-
mit sogar sein eigenes Team. Jas-
min Starijaki konnte verletzungs-
bedingt nur als Betreuung dabei

sein, Axel Vetter arbeitete im Vor-
feld schon als Wettkampftrainer
mit.

Deininger schaffte es an die-
sem Tag auf den Punkt fit zu sein.
Seine einzelnen Siege beruhten
auf den starken und prizisen
Techniken. Schnelligkeit und
komplexe Beinarbeit wird bei den
Masters iiber 60 seltener, doch
die Energie der Armtechniken be-
eindruckt nach wie vor. Ins Fina-
le zog er mit deutlichem Vor-
sprung ein. Dort trafen zwei
ebenbiirtige Karatemeister auf-
einander, von denen nur einer ge-
winnen konnte. Die Unterroter
wiirdigten ihren Vize, als habe er
Gold geholt.

Anspruchsvolles Kata

Verena Schmelcher trat in einer
Form an, die berechtigte Hoffnun-
gen auf einen erneuten Titelge-
winn erlaubte. In der Halbfinal-
runde zeigte sie ihre anspruchs-
vollste Kata auf oberstem Niveau
und wurde teilweise Opfer gro-
Rer Ereignisse, die ihre Schatten
vorauswerfen. Karate wurde

en zweiten Platz. Verena Schmelcher verpasste den

Fotos: Axel Vetter

jiingst zur olympischen Disziplin
und ist 2020 in Tokyo dabei. Der
Deutsche Karate Verband als of-
fizieller Vertreter im DOSB
(Deutsch olympischer Sport-
bund) setzt aktuell einen interna-
tional einheitlichen Wettkampf-
modus und entsprechende Regeln
um. Kampfrichter sind Menschen
und anfingliche Abweichungen
natiirlich, die Folgen fiir Sportler
manchmal drgerlich. Verena
Schmelcher blieb der Einzug ins
Finale verwehrt. Sie behielt ihren
Ehrgeiz und holte sich souverin
Bronze im kleinen Finale.

Bielefeld bestitigte einen er-
freulichen Trend. Wer, wie viele,
in den 70er- und 80er-Jahren mit
Karate begann und dabei blieb,
kann immer noch fit und vor al-
lem erfahren agieren. Die Masters
zeigten in allen Klassen ein Ni-
veau, das vor einiger Zeit noch ei-
ner Leistungsklasse wiirdig gewe-
sen wire. Das Dojo aus Unterrot
nahm neben ihrem Vize Hans
Deininger und der Dritten Verena
Schmelcher noch eine Menge
Motivation mit.



